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Die richtige 
Zahnbürste

n Angelman-Syndrom
Kontakt: Yvonne Otzelberger, Tel.: 0699/11181234, 
info@angelman.at, www.angelman.at
Gruppentreffen: abwechselnd alle drei Monate, auf 
Anfrage
 
n Kleinwuchs
Bundesverband kleinwüchsige Menschen und ihre 
Familien in Österreich (BKMF)
Kontakt: Thomas Hoanzl, Tel.: 0699/12378794, 
niederoesterreich@bkmf.at
Gruppentreffen: siehe www.bkmf.at oder 
www.kleinwuchs.at
  
n Klinefelter-Syndrom XXY
Kontakt: Wolfgang Rögner, Tel.: 0676/4736691, 
wolfgang.roegner@gmx.at, www.klinefelter-ost.at
 
n Prader-Willi-Syndrom
Kontakt: Franz und Anni Prankl, Tel.: 0644/4317490, 
prankl@utanet.at, 
Daniela Rodlauer, Tel.: 0644/3996085, 
h.rodlauer@aon.at
Gruppentreffen: PWS-Sprechtag jeden 1. Dienstag im 
Monat nach tel. Terminvereinbarung in der Univ.-Klinik 
für Kinder- und Jugendheilkunde SALK, Müllner Haupt-
straße 48, Salzburg, Tel.: 0662/4482-2605

Informationen: Dachverband der 
NÖ Selbsthilfegruppen, Tel.: 02742/22644, 
www.selbsthilfenoe.at

Selbsthilfe-
gruppen bei 
Gendefekten

GESUNDHEIT IN NÖ    zahngesundheit

Informationen und Tipps zur richtigen Zahnpflege für Ihr Kind bekommen Sie bei den Mutter-
Eltern-Beratungsstellen. An speziellen Tagen sind Zahngesundheitserzieherinnen vor Ort.

Bis zum Alter von etwa zwei Jahren sollte die 
Zahnbürste einen besonders kleinen Kopf und 
sehr weiche, abgerundete Kunststoffborsten 
haben. Der Zahnbürstengriff sollte kompakt und 
auch für Erwachsene geeignet sein. So können 
die Eltern besser nachputzen. Sobald die Kinder 
selbstständiger sind und selber Zähne putzen, 
benötigen sie eine auf Kinderhand ausgerichtete 
Zahnbürste. Eine geeignete Kinderzahnbürste 
zeichnet sich durch weiche Borsten, Kunststoff-
borsten mit kurzem Bürstenkopf und einen 
Antirutschgriff aus. Achten Sie beim Kauf auf die 
entsprechenden Altersangaben. Suchen Sie die 
Zahnbürste gemeinsam mit Ihrem Kind aus – 
mit lustigen Motiven macht das Zähneputzen 
gleich mehr Spaß.
Informationen: www.apollonia2020.at, 
www.noetutgut.at

BEZIRK	 Adresse	 Termin Mutter-	 Termin der
Gemeinde		  Eltern-	 Zahngesundheits-
		  Beratung	 erzieherin
AMSTETTEN				  
Amstetten	 ProMami, Wienerstr. 22/5	 2. Mo. 09:00 Uhr	 14.12.2015
St. Valentin	H auptplatz 6	 3. Mo. 09:00 Uhr	 21.12.2015
BADEN			 
Reisenberg	G emeindeamt	 3. Mi. 10:45 Uhr	 16.12.2015
GMÜND			 
Heidenreichstein	 Volksschule	 3. Mi. 10:00 Uhr	 16.12.2015
GÄNSERNDORF
Angern an der March	S eniorenwohnheim	 3. Do. 08:30 Uhr	 17.12.2015
Deutsch-Wagram	 Bibliothek	 3. Do. 08:00 Uhr	 17.12.2015
Gänserndorf	 Bahnstraße 31	 3. Do. 10:30 Uhr	 17.12.2015
Jedenspeigen	G emeindeamt	 3. Do. 11:00 Uhr	 17.12.2015
Velm-Götzendorf	G emeindeamt	 3. Do. 13:15 Uhr	 17.12.2015
HOLLABRUNN
Hollabrunn	 Mütterstudio, Färbergasse 2/5	 1. Di. 13:00 Uhr	 01.12.2015
Obermarkersdorf	 Kindergarten	 4. Di. 10:30 Uhr	 22.12.2015
Pleissing	 Musikerheim 84	 4. Di. 09:15 Uhr	 22.12.2015
Pulkau	S chottengasse 4	 4. Di. 11:30 Uhr	 22.12.2015
Zellerndorf	G emeindeamt	 4. Di. 13:30 Uhr	 22.12.2015
HORN
Pernegg	 Pernegg 51	 2. Mo. 09:00 Uhr	 14.12.2015
KORNEUBURG	
Enzersfeld	H auptstraße 16	 3. Mi. 08:30 Uhr	 16.12.2015
Langenzersdorf	G emeindeamt	 2. Fr. 09:00 Uhr	 11.12.2015
KREMS	
Schönberg am Kamp	 Badgasse 12	 2. Mo. 14:00 Uhr	 14.12.2015
LILIENFELD
Hohenberg	G emeindeamt	 1. Mo. 08:30 Uhr	 07.12.2015
St. Aegyd/Neuwalde	H auptschule	 1. Mo. 10:30 Uhr	 07.12.2015
Türnitz	G emeindeamt	 1. Mo. 13:00 Uhr	 07.12.2015
Hainfeld	G emeindeamt	 3. Do. 11:00 Uhr	 17.12.2015
MISTELBACH	
Poysdorf	S chubertstraße 1	 2. Mo. 14:30 Uhr	 14.12.2015 
Stronsdorf	G emeindeamt	 2. Mi. 14:30 Uhr	 09.12.2015
MELK	
Artstetten-Pöbring	G emeindeamt	 2. Fr. 09:45 Uhr	 11.12.2015
Maria Taferl	G emeindeamt	 1. Mo. 13:15 Uhr	 07.12.2015
Neukirchen	 Kindergarten	 1. Mo. 11:15 Uhr	 07.12.2015
Raxendorf	G emeindeamt	 1. Mo. 08:00 Uhr	 07.12.2015
St. PÖLTEN	
Frankenfels	G emeindeamt	 1. Do. 09:00 Uhr	 03.12.2015
Grünau-Hofstetten	G emeindeamt	 3. Mi. 13:00 Uhr	 16.12.2015
Herzogenburg	 Jugendamt	 2. Mi. 10:30 Uhr	 09.12.2015
Inzersdorf-Getzersdorf	Gemeindeamt	 2. Mi. 08:30 Uhr	 09.12.2015
Karlstetten	G emeindeamt	 3. Di. 11:00 Uhr	 15.12.2015
Oberwölbling	G emeindeamt	 3. Di. 09:30 Uhr	 15.12.2015
Traismauer	G emeindeamt	 2. Mi. 13:00 Uhr	 09.12.2015
WAIDHOFEN/THAYA	
Pfaffenschlag	 Kindergarten	 3. Do. 10:00 Uhr	 17.12.2015
WIEN-UMGEBUNG	
Ebergassing	G emeindeamt	 3. Mo. 10:15 Uhr	 21.12.2015
Gramatneusiedl	G emeindeamt	 3. Mo. 13:30 Uhr	 21.12.2015
Himberg	 Kindergarten	 3. Mi. 08:15 Uhr	 16.12.2015
Moosbrunn	 Volksschule	 3. Mo. 08:30 Uhr	 21.12.2015
WIENER NEUSTADT	
Hochwolkersdorf	G emeindeamt	 3. Do. 08:30 Uhr	 17.12.2015
Sollenau	 KiZ-Kind im Zentrum, Wienerstr. 4	 1. Mo. 09:00 Uhr	 07.12.2015 
Wiesmath	S chulstraße 7	 3. Do. 10:00 Uhr	 17.12.2015
WIEN-UMGEBUNG
Gablitz	 ProMami, Bachgasse 2a	 2. Mo. 13:00 Uhr	 14.12.2015
Ebergassing 	G emeindeamt 	 3. Mo. 10:15 Uhr 	 21.12.2015
Gramatneusiedl 	G emeindeamt 	 3. Mo. 13:30 Uhr 	 21.12.2015
Himberg 	 Kindergarten 	 3. Mi. 08:15 Uhr 	 16.12.2015
Moosbrunn 	 Volksschule 	 3. Mo. 08:30 Uhr 	 21.12.2015 
ZWETTL	
Arbesbach	G emeindeamt	 3. Do. 09:45 Uhr	 17.12.2015 
Groß Gerungs	G emeindeamt	 3. Do. 10:45 Uhr	 17.12.2015
Kottes	G emeindeamt	 3. Mi. 13:00 Uhr	 16.12.2015
Sallingberg	G emeindeamt	 3. Mi. 09:15 Uhr	 16.12.2015
Zwettl	H auensteinerstraße 15	 3. Do. 13.30 Uhr	 17.12.2015




