
Seit bereits sechs 
Jahren halten Medizi­

ner der NÖ Landes­
kliniken Vorträge für 
Gesundheitsinteres­

sierte. Herz, Diabetes, 
Wirbelsäule, Krebs, 
Antibiotika – diese 

und viele andere 
aktuelle Gesundheits­

themen diskutieren 
Experten vom Fach 

mit Ihnen – praxisnah 
und in verständlicher 
Sprache. Im Zentrum 

stehen Vorbeugen, 
Früherkennen, 

Diagnose und 
Therapie von 

Erkrankungen.
Beginn je 18:30 Uhr, 

kostenlos, keine 
Voranmeldung. 

Einfach kommen, 
zuhören und fragen!

GESUNDHEIT IN NÖ    Treffpunkt Gesundheit

Mehr als 100 erfahrene Medizinerinnen und Mediziner des Landes 
informieren kostenlos seit mittlerweile sechs Jahren bei der beliebten 
Vortragsreihe „Treffpunkt Gesundheit“ in den NÖ Landeskliniken.

Wissen aus erster   Hand

Weinviertel
Hainburg	 16.09.13	 Prim. Dr. Eva-Maria Uher: Onkologische Rehabilitation am 	
		  Beispiel der Brustkrebsnachsorge 
	 14.10.13	 Prim. Univ.-Prof. Dr. Csilla Neuchrist: Auf die Nase gebracht – 	
		  alles über ihre Funktion und häufige Probleme
Hollabrunn	 16.09.13	 OA Dr. Wolfgang Leitner: Wenn die Drüsen wachsen – 
		  Lymphknotenkrebs
	 14.10.13	 Prim. Dr. Rainer Gross: Ich bin ja nicht richtig krank, aber … – 	
		  chronisch psychosomatische Befindlichkeits-Störungen und 	
		  ihre schwierige Behandlung
Korneuburg	 14.10.13	 Prim. Dr. Karl Bachmayer: Herzschwäche – wenn die Kraft des 	
		  Herzens nachlässt
Mistelbach	 16.09.13	 OÄ Dr. Elisabeth Kreuzer: Mein Leben mit Brustkrebs – 
		  eine Ärztin berichtet
	 14.10.13	 OA Dr. Udo Wolfsdorf: Schilddrüsenerkrankungen – 
		  Diagnose und Therapie
Stockerau	 16.09.13	 OA Dr. Thomas Nothnagl: Rheuma hat viele Gesichter

Thermenregion
Baden	 16.09.13	 Prim. Univ.-Prof. DDr. Thomas Klestil: Minimal Invasive 
		  Verfahren in der operativen Behandlung des Bewegungs-
		  apparates. Was gibt es Neues in der Knochenchirurgie?
Mödling	 14.10.13	 Prim. Univ.-Doz. Dr. Johann Pidlich: Lebererkrankungen
Wiener Neustadt	 16.09.13	 OA Univ.-Doz. Dr. Herwig Pokorny: Warum brauchen 
		  Dialysepatienten einen Chirurgen?
	 14.10.13	 OÄ Dr. Gita Gharari: Venenerkrankungen

Ich bin ja nicht richtig 
krank, aber …

Eine akute Leberentzündung (Hepatitis) kann zu schwerwiegenden klini­
schen Problemen führen und auch Langzeitfolgen nach sich ziehen. Des­
halb ist nicht nur eine rasche Diagnosestellung mit gezielter Behandlung 
wichtig, sondern zur Vermeidung einer Hepatitis ebenso die Beachtung 
entsprechender Hygienemaßnahmen und bei einzelnen Formen auch 
eine rechtzeitige Impfung.

Viele Menschen fühlen sich nicht „richtig“ krank, stattdessen leiden 
sie an einem Grundgefühl von „Nichtrichtiggesund-Sein“ inklusive oft 
chronischer Schmerzen, Tagesmüdigkeit bei gleichzeitig nächtlicher 
Schlafstörung etc. In solchen Fällen lohnt es sich, behutsam auch 
die psychische Seite der Symptomatik zu erfragen: Oft sind die 
körperlichen Symptome ein Alarmsignal des Körpers.

Lebererkrankungen
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Die Epidemie der Überge­
wichtigkeit geht weltweit 
um. Was sind die Ursa­
chen? Zu viel Essen als 
Erklärung ist zu wenig. In 
den letzten Jahren sind 
mögliche Einflussfaktoren 
dazugekommen, die die 
Entstehung von Über­
gewicht begünstigen. 
Der Vortrag behan­
delt die derzeit 
diskutierten  
Theorien und  
gibt praktische 
Überlegungen 
und Tipps, wie  
Sie mit Überge­
wicht umgehen 
können.
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GESUNDHEIT IN NÖ    Treffpunkt Gesundheit

mostviertel
Amstetten	 14.10.13	 Prim. Dr. Karl Ableidinger: Emotionale Störungen im Kindes- 	
		  und Jugendalter
Melk	 14.10.13	 Prim. Dr. Doris Raschauer: Was tun gegen altersbedingten 	
		  Muskelverlust?
Scheibbs	 14.10.13	 OA Dr. Heinrich Lenz: Häufige Verletzungen im Freizeitsport 	
		  und deren Behandlung
Waidhofen/Ybbs	 14.10.13	 OA Dr. Johannes Lechner: Schnarchen und Herz-Kreislauf-	
		  Erkrankungen – die tägliche Routine im Schlaflabor

Wissen aus erster   Hand

waldviertel
Allentsteig	 18.09.13	 OA Dr. Ulrich Kroitzsch: Abnützungen und Verletzungen des 	
		  Hüftgelenks – Diagnose und Behandlung
	 16.10.13	 OA Dr. Farsin Hadjikarimian: Wenn der Stein ins Rollen kommt – 	
		  Ursache, Diagnose und Therapie von Steinen im harn-
		  ableitenden System
Gmünd 	 18.09.13	 OA Dr. Gerhard Pöll: Abnutzung von Hüft- und Kniegelenk – 	
		  operative Behandlungsmethoden 
	 16.10.13	 OÄ Dr. Ines Ghlubner: Die vielen Gesichter der Depression – 	
		  Möglichkeiten zur Erkennung und Behandlung
Horn	 17.10.13	 OA Dr. Ulrich Kroitzsch: Abnützungen und Verletzungen des 	
		  Hüftgelenks – Diagnose und Behandlung
Waidhofen/Thaya	16.09.13	 OA Dr. Christoph Döller: Ich und mein Lymphödem – still zu 	
		  ertragendes Schicksal oder ungeahntes Therapiepotential
	 14.10.13	 Prim. Dr. Hans-Martin Vischer: Gesunde Beine sind schön! 	
		  Krampfadern – Diagnostik, Behandlung und Vorbeugung
Zwettl	 17.09.13	 OA Dr. Helmut Oberlerchner: Besonderheiten der kindlichen 	
		  Lunge – Erkrankungen und Therapien
	 15.10.13	 OÄ Dr. Gudrun Lechner: Osteoporose

 
Hüft- und Kniegelenkschmerzen können verschie­
dene Ursachen haben. Die weitaus häufigste 
Ursache im Alter ist eine zunehmende Abnützung 
der Gelenksknorpel – es kommt zur Arthrose. 
Fehlstellungen der Gelenke, entzündliche Erkran­
kungen des rheumatischen Formenkreises und 
Verletzungen können die Entstehung begünstigen. 
Je nach Abnützungsgrad gibt es verschiedene 
Behandlungen.

Emotionale Störungen gehören auch im Kindes- 
und Jugendalter zu den häufigsten psychischen 
Störungen, etwa zehn Prozent der Kinder leiden 
an einer Angststörung. Der Vortrag behandelt 
alterstypische Formen von Ängsten und Phobien 
sowie deren Therapie, kindliche Depressionen 
und Zwangsstörungen und deren Behandlung.

nö mitte
Krems	 15.10.13	 OA Dr. Gerald Humpel: Ungewollt steinreich – die Gallenblase als 	
		  Ursache 
Lilienfeld	 16.09.13	 Univ.-Prof. Dr. Georg Mathias Sprinzl: Häufigste Störungen 
		  unseres Hörvermögens und neueste Therapien
	 14.10.13	 OA Dr. Michael Klecka: Was Sie schon immer über die Behandlung 	
		  des Diabetes wissen wollten 
St. Pölten	 16.09.13	 Prim. Univ.-Doz. Dr. Christoph Holzinger: Neueste chirurgische 	
		  Methoden bei Herzkrankheiten
	 14.10.13	 Prim. Univ.-Prof. Dr. Karl Zwiauer: Dicke Kinder – dicke 
		  Erwachsene: Ursachen und Behandlung
Tulln	 14.10.13	 Dr. Marion Leitgeb: Schilddrüsenerkrankungen – Symptome, 	
		  Diagnostik, Behandlung

Emotionale Störungen im 
Kindes- und Jugendalter 

Dicke Kinder – dicke 
Erwachsene: Ursachen 
und Behandlung

Lebererkrankungen

Abnutzung von Hüft- und 
Kniegelenk – operative 
Behandlungsmethoden


