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GESUNDHEIT IN NÖ    zahngesundheit

Schwangere Frauen und werdende Väter sollten sich recht
zeitig über richtige Mundhygiene und tägliches Zähneputzen 
informieren. Denn nicht nur die eigenen Zähne wollen geputzt 
werden, werdende Eltern sollten sich auch die Bedeutung der 
Zahnpflege ab dem ersten Zahn bewusst machen. Die Zahn
gesundheitserzieherinnen vom Projekt Apollonia 2020 stehen 

in den Mutter-Eltern-Beratungsstellen als kompetente Rat
geberinnen zur Verfügung. Zähne begleiten uns das ganze 
Leben – ein guter Start ist geschafft, wenn in einem lachenden 
Kindermund weiße Zähne ohne Karies strahlen. 
Informationen: www.apollonia2020.at, 
www.noetutgut.at

Zähne putzen von klein auf

Die Transplantation schenkt Betroffenen oft ein 
neues Leben. In den Selbsthilfegruppen finden 
Menschen vor und nach der Operation Rat und 
seelische Unterstützung. Übrigens: Die Selbsthil-
fegruppe für Nierentransplantierte (GND-WNB) 
gibt es seit über 40 Jahren, sie zählt zu den ältesten 
Gruppen Österreichs. 

n Österr. Verband der Herz- und Lungentrans-
	 plantierten – Landesstelle NÖ
verband.noe.hlutx@gmx.at, http://noe.hlutx.at
Kontakt: Maria Balogh, Tel.: 0664/6375948, maria.balogh@
hlutx.at, Gertrude Gundinger, Tel.: 0676/5975538, 
gertrude.gundinger@hlutx.at   
 
n Österr. Verband der Herz- und Lungentrans-
	 plantierten – Gruppe St. Pölten
Kontakt: Karin Sethaler, Tel.: 0650/4157803, 
karin.sethaler@hlutx.at 

n Gesellschaft Nierentransplantierter und Dialyse-
	 patienten Wien, NÖ und Burgenland (GND-WNB)
Kontakt: Kurt Dornheim, Elisabeth Kahnert, 
Tel.: 0676/7784610, office@gnd-wnb.at, www.gnd-wnb.at

n Selbsthilfe Niere
Kontakt: Claus Pohnitzer, Tel.: 0676/4028304, 
info@selbsthilfe-niere.at, www.selbsthilfe-niere.at

n Verein Lebertransplantierte Österreich
Kontakt: Silvia Wogowitsch, Tel.: 01/9247337, 0664/3271133, 
leberverein@gmx.at

Informationen: Dachverband der NÖ Selbsthilfe-
gruppen: Tel.: 02742/22644, www.selbsthilfenoe.at  

Selbsthilfegruppe 
für Transplantation

BEZIRK	A dresse	T ermin Mutter-	T ermin der
Gemeinde		E  ltern-	 Zahngesundheits-
		  Beratung	 erzieherin
AMSTETTEN			 
Neuhofen/Ybbs	 Kulturzentrum	 2. Mi. 10:00 Uhr	 14.01.2015
St. Valentin	 Hauptplatz 6	 3. Mi. 10:00 Uhr	 21.01.2015
Strengberg	 Gemeindeamt	 3. Mi. 08:00 Uhr	 21.01.2015
Wolfsbach	 Gemeindeamt	 2. Mi. 08:30 Uhr	 14.01.2015
GÄNSERNDORF			 
Eckartsau 	 Gemeindeamt 	 2. Mo. 13:00 Uhr 	 09.02.2015 
Markgrafneusiedl	 Gemeindeamt	 2. Mo. 08:15 Uhr	 12.01.2015
Ringelsdorf-
Niederabsdorf	 Schule	 3. Fr. 13:15 Uhr	 16.01.2015
GMÜND			 
Weitra	 NÖ Landespflegeheim	 2. Do. 14:00 Uhr	 12.02.2015
HOLLABRUNN			 
Göllersdorf	 Gemeindeamt	 2. Mi. 13:00 Uhr	 14.01.2015
Nappersdorf-
Kammersdorf	 Gemeindeamt	 2. Mi. 11:00 Uhr	 14.01.2015
Niederfladnitz	 Schloss (Ordination Dr. Leidemann)	4. Di. 09:15 Uhr	 24.02.2015	
Sitzendorf/Schmida	 Gemeindeamt	 2. Mi. 08:30 Uhr	 14.01.2015
Pulkau	A nton-Reich-Straße 5	 4. Di. 11:15 Uhr	 24.02.2015
Zellerndorf	 Gemeindeamt	 4. Di. 14:00 Uhr	 24.02.2015
KREMS			 
Hadersdorf	A rzthaus	 2. Di. 13:30 Uhr	 10.02.2015
LILIENFELD			 
Hainfeld	 Gemeindeamt	 3. Do. 11:00 Uhr	 15.01.2015
Rohrbach/Gölsen	 Seniorenwohnhausanlage	 3. Do. 08:30 Uhr	 15.01.2015
MELK			 
Artstetten-Pöbring	 Gemeindeamt	 2. Fr. 09:45 Uhr	 09.01.2015
Gansbach	 Kindergarten	 4. Mo. 13:15 Uhr	 26.01.2015
Hürm	 Gemeindeamt	 2. Mo. 10:30 Uhr	 09.02.2015
Loosdorf	 Sportplatz 9	 2. Mo. 08:15 Uhr	 09.02.2015
Melk 	 Babytreff, Landesklinikum	 3. Do. 09:30 Uhr	 15.01.2015
Ruprechtshofen	 Gemeindeamt	 3. Mo. 13:00 Uhr	 19.01.2015
Texing	 Gemeindeamt	 3. Mo. 11:00 Uhr	 19.01.2015
MISTELBACH			 
Staatz	 Gemeindeamt	 2. Di 14:30 Uhr	 13.01.2015
Stronsdorf	 ehem. Post Nr. 264	 2. Mi 14:30 Uhr	 14.01.2015
MÖDLING			 
Kaltenleutgeben	 Eltern-Kind-Zentrum	 2. Mi. 08:30 Uhr	 14.01.2015
Wiener Neudorf	 Friedhofstraße 9	 4. Mi. 09:00 Uhr	 28.01.2015
ST. PÖLTEN			 
Kapelln	 Kindergarten	 3. Do. 15:00 Uhr	 15.01.2015
Kasten	 Gemeindeamt	 4. Mi. 14:00 Uhr	 28.01.2015
Kirchberg/Pielach	 Hilfswerk	 2. Do. 09:00 Uhr	 12.02.2015
Markersdorf-Haindorf	 Gemeindeamt	 4. Di. 10:45 Uhr	 27.01.2015
Neulengbach	 Gemeindeamt	 3. Do. 10:00 Uhr	 15.01.2015
TULLN			 
Großriedenthal	 Gemeindeamt	 1. Mi. 11:00 Uhr	 07.01.2015
Großweikersdorf	 Musikschule	 1. Mi. 14:15 Uhr	 07.01.2015
Kollersdorf	 Gemeindeamt	 1. Mi. 09:00 Uhr	 07.01.2015
Würmla	 Gemeindeamt	 3. Do. 08:00 Uhr	 19.02.2015
WIEN-UMGEBUNG			 
Himberg	 Kindergarten, Grenzackerg. 11	 3. Mi. 08:15 Uhr	 21.01.2015
WIENER NEUSTADT			 
Krumbach	 Gemeindeamt	 2. Mi. 08:30 Uhr	 14.01.2015
ZWETTL			 
Kottes	 Gemeindeamt	 3. Mi. 13:00 Uhr	 21.01.2015
Sallingberg	 Sallingberg 31	 3. Mi. 09:15 Uhr	 21.01.2015

Informationen und Tipps zur richtigen Zahnpflege für Ihr Kind bekommen Sie bei den Mutter-
Eltern-Beratungsstellen. An speziellen Tagen sind Zahngesundheitserzieherinnen vor Ort.


