
GESUNDHEIT IN NÖ    Treffpunkt Gesundheit

Über 100 erfahrene Medizinerinnen und Mediziner des Landes  
informieren kostenlos seit mittlerweile sieben Jahren bei der belieb­
ten Vortragsreihe „Treffpunkt Gesundheit“ in den NÖ Landeskliniken.

Wissen aus erster Hand

thermenregion
Baden	 16.06.2014	 OÄ Dr. Martina Metz: Radioonkologie und Strahlentherapie: 	
		  Helfen und Heilen mit Strahlen
Neunkirchen	 16.06.2014	 Prim. Univ.-Doz. Dr. Erwin Kovats: Krampfadern – ein 
		  kosmetisches Problem?

Krampfadern – ein kosmetisches Problem?
Für die meisten Menschen stellen Krampfadern (Varizen) lediglich ein 
kosmetisches Problem dar, doch unbehandelt können sie langfristig zu 
schweren gesundheitlichen Störungen führen. In dem Vortrag werden 
Ursachen, Entwicklung und Diagnostik der Krampfadern erörtert und 
verschiedene Behandlungsmöglichkeiten aufgezeigt und kritisch 
bewertet.
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NÖ mitte
Krems	 16.06.2014	 Prim. Univ.-Doz. Dr. Christoph Holzinger: Neueste chirurgische 	
		  Methoden bei Herzkrankheiten
St. Pölten	 16.06.2014	 Prim. Univ.-Prof. Dr. Georg Sprinzl: Häufigste Störungen unseres 	
		  Hörvermögens und neueste Therapien
Tulln	 16.06.2014	 OA Univ.-Prof. Dr. Martin Pecherstorfer: Diagnostik und Behandlung 	
		  der Osteoporose

Osteoporose ist eine Erkrankung, durch die Knochen leichter brechen 
können. Mittlerweile gibt es Computerprogramme, mit denen man die 
Wahrscheinlichkeit einer Fraktur für die nächsten zehn Jahre im 
 Vorhinein berechnen kann. Osteoporose kann heutzutage gut behandelt 
werden, sodass vielen Menschen das langsame Zerbröseln ihrer Knochen 
erspart bleibt.

Diagnostik und Behandlung 
der Osteoporose

Seit bereits sieben Jahren halten Mediziner der NÖ Landeskliniken 
Vorträge für Gesundheitsinteressierte. Herz, Diabetes, Wirbelsäule, 
Krebs, Antibiotika – diese und viele andere aktuelle Gesundheits­
themen diskutieren Experten vom Fach mit Ihnen – praxisnah  
und in verständlicher Sprache. Im Zentrum stehen Vorbeugen, 
Früherkennen, Diagnose und Therapie von Erkrankungen. 
Beginn je 18:30 Uhr, kostenlos, keine Voranmeldung.  
Einfach kommen, zuhören und fragen! 
„Treffpunkt Gesundheit“ geht in die Sommerpause, die  
nächsten Vorträge starten im September. 
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Weinviertel
Mistelbach	 17.06.2014	 Prim. Dr. Rainer Gross: Ich bin ja nicht richtig krank, aber … 	
		  Chronisch psychosomatische Befindlichkeits-Störungen 
		  und ihre schwierige Behandlung

Viele Menschen leiden an einem Grundgefühl von „Nichtrichtiggesundsein“ 
inklusive oft chronischer Schmerzen, Tagesmüdigkeit, Schlafstörungen etc. 
Hier lohnt es sich, behutsam auch die psychische Seite der Symptomatik zu 
erfragen. Diagnostische Abklärung und therapeutische Hilfe (psychotherapeu-
tisch und evtl. medikamentös) werden im Vortrag besprochen und diskutiert.

Ich bin ja nicht richtig krank, aber … 

waldviertel
Allentsteig	 18.06.2014	 OA Dr. Andreas Eichwalder: Die Schaufensterkrankheit – 		
		  Ursachen und Behandlungsmöglichkeiten
Waidhofen/Thaya	 16.06.2014	 Dr. Andreas Hauer: Lebertumore – Abkärung und Therapie
Zwettl	 17.06.2014	 Dr. Clemens Binder: Blut im Stuhl – was nun?

Bei der arteriellen Verschlusskrankheit (AVK) oder peripheren arteriellen 
Verschlusskrankheit (pAVK), umgangssprachlich „Schaufensterkrank-
heit“, handelt es sich um eine Störung der arteriellen Durchblutung der 
Extremitäten, sodass man nicht stillsitzen oder -liegen kann. Der Vortrag 
informiert über Diagnostik, invasive Techniken, Therapiemöglichkeiten, 
medikamentöse Behandlung und chirurgische Maßnahmen.

Die Schaufensterkrankheit – Ursachen 
und Behandlungsmöglichkeiten

Das Cochlea-Implantat ist eine implementierte 
Hörhilfe, die bei Kindern, die mit einer Hörbe-
hinderung oder taub geboren wurden, den Spra-
cherwerb ermöglichen kann. Aber auch ertaub-
ten Personen ermöglicht es ein „neues Leben“.

n 	 Baden
CI-Selbsthilfe Bgld., NÖ, Stmk. – Selbsthilfeverein für 
hörbeeinträchtigte Kinder, Jugendliche und Erwachsene
Kontakt: Markus Raab, Tel.: 0664/6172060, 
Fax: 02624/55787-18, ci-selbsthilfe@allesprechenmit.net, 
www.allesprechenmit.net
 
n 	 St. Pölten
Cochlea-Implantat Austria, SHG NÖ 
„Patienten helfen Patienten“,
Kontakt: Gertrude Moser, Tel. & Fax: 02743/8801, 
gertrude.moser@aon.at, www.ci-a.at
Für Kinder: Ing. Maria-Theresia Pusker, 
Tel.: 0664/8244358, resi.pusker@aon.at  
Gruppentreffen: jeden 1. Freitag im Monat um 15:00 Uhr, 
im Gasthof Graf, Bahnhofplatz, St. Pölten

Selbsthilfe-
gruppen 
Cochlea-
Implantat

Bei der Patientenbefragung haben im Vorjahr 
60.000 Patientinnen und Patienten den NÖ Lan-
deskliniken ein hervorragendes Zeugnis ausge-
stellt. Beurteilt wurden an 25 Standorten insgesamt 
270 Stationen und 18 medizinische Fächer (mehr 
in GESUND&LEBEN 04/14, Seite 13). Nun wurden 
die Besten vor den Vorhang geholt und von Lan-
desrat Mag. Karl Wilfing mit einer Urkunde ausge-
zeichnet: „Die Patientinnen und Patienten sind mit 
den Angeboten und den Leistungen in den NÖ 
Landeskliniken sehr zufrieden. Sowohl das Ärzte-
team (93,91 Punkte) als auch das Pflegepersonal 
(95,55 Punkte) kamen dem maximalen Wert von 
100 sehr nahe“, freut sich Wilfing.

Ausgezeichnetes 
Feedback

Die drei am besten bewerteten Stationen aller NÖ Landesklin-
ken: (v.l.) Stationsleitung DGKP Markus Winkler (Sonderklasse 
34 Landesklinikum Amstetten), Stationsleitung DGKS Anita 
Engelmeyer (Unfallchirurgie 1 Landesklinikum Wiener Neu-
stadt), Landesrat Mag. Karl Wilfing, Stationsleitung DGKS 
Johanna Habitzl (Interne 01 Landesklinikum Mistelbach-Gän-
serndorf), Dr. Robert Griessner (Medizinischer Geschäftsfüh-
rer NÖ Landeskliniken-Holding) 


