GESUNDHEIT IN NO ™ TREFFPUNKT GESUNDHEIT

Uber 100 erfahrene Medizinerinnen und Mediziner des Landes
informieren kostenlos seit mittlerweile sechs ]allren bei der beliebten
Vortragsreihe, Treffpunkt Gesundheit” in den NO Landeskliniken.

Seit bereits sechs
Jahren halten Mediziner der
NO Landeskliniken Vortriige
fiir Gesundheitsinteres-
sierte. Herz, Diabetes,
Wirbelsédule, Krebs, Antibio-
tika — diese und viele andere
aktuelle Gesundheits-
themen diskutieren Exper-
ten vom Fach mit Thnen
- praxisnah und in verstind-
licher Sprache.Im Zentrum
stehen Vorbeugen, Friiher-
kennen, Diagnose
und Therapie von
Erkrankungen.
Beginn je 18:30
Uhr, kostenlos,
keine Voran-
meldung.
Einfach
kommen,
zuhoren und
fragen!

Altersbedingter Muskelabbau
(Sarkopenie) ist ein durch Alter,
Krankheit und/oder inaddquaten
Lebensstil und Erndhrungsge-
wohnheiten verursachtes Syn-
drom. Die Folgen kénnen eine
Behinderung sein, ein erh6h-

tes Risiko fiir Stiirze und Frak-
turen, eine niedrige Lebens-
qualitédt sowie der Verlust der
Unabhingigkeit. Sarkopenie ist
vor allem in frithen Stadien thera-
peutisch gut behandelbar.

MOSTVIERTEL

Amstetten 1410.2013  Prim. Dr. Karl Ableidinger: Emotionale Stérungen im
Kindes- und Jugendalter

Melk 1410.2013  Prim. Dr. Doris Raschauer: Was tun gegen
altersbedingten Muskelverlust?

Scheibbs 1410.2013  OA Dr. Heinrich Lenz: Haufige Verletzungen im

Freizeitsport und deren Behandlung
Waidhofen/Ybbs  14.10.2013  OA Dr. Johannes Lechner: Schnarchen und Herz-
Kreislauf-Erkrankungen - die tagliche Routine im
Schlaflabor

"\ ' Venenerkrankungenund

deren Therapie

Krampfadern sind mehr als ein ldstiger Schonheitsfehler. Eine rechtzeitige
Behandlung kann Folgen wie Odeme und GefiRverschliisse verhindern.
Doch wie funktioniert das vendse System und wie entstehen Krampfadern?
Der Vortrag behandelt verschiedene Krampfadererkrankungen und deren
Therapiemdglichkeiten.

THERMENREGION

Médling 14.10.2013  Prim. Univ.-Doz. Dr. Johann Pidlich: Lebererkrankungen

Wiener Neustadt  1410.2013  OA Dr. Gita Gharari: Venenerkrankungen und deren
Therapie

Hainburg 14.10.2013  Prim. Univ.-Prof. Dr. Csilla Neuchrist: Auf die Nase

gebracht - alles tiber ihre Funktion und haufige Probleme
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Herzschwache -
wenn die Kraft des
Herzens nachlasst

.. s . . . WEINVIERTEL
Herzschwache ist E}me Storung des KreISIau.fs__mlt Hollabrunn 14.10.2013 Prim. Dr. Rainer Gross: Ich bin ja nicht richtig krank,
sehr ernsten Auswirkungen auf Lebensqualitit aber ... - chronisch psychosomatische Befindlichkeits-
und Lebensaussichten. Erkrankungen des Herz- Stsrungen und ihre schwierige Behandlung
Kreislauf-Systems sind eine haufige Todesursache. Korneuburg 14102013 Prim. Dr. Karl Bachmayer: Herzschwéche - wenn die
Der Vortrag informiert iber Erkennung sowie tiber Kraft des Herzens nachlésst
medikamentése und nichtmedikamenttse und Mistelbach 1410.2013 OA Dr. Udo Wolfsdorf: Schilddriisenerkrankungen -

die operative Behandlung der Herzschwéche. Diagnose und Therapie

r
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& '!‘ i, Krems 15.10.2013 OA Dr. Gerald Humpel: Ungewollt steinreich - die Gallenblase
’ als Ursache
Lilienfeld 1410.2013 OA Dr. Michael Klecka: Was Sie schon immer Uber die
Behandlung des Diabetes wissen wollten

F_ i - St. Polten 1410.2013  Prim. Univ.-Prof. Dr. Karl Zwiauer: Dicke Kinder - dicke
\ _/ f Erwachsene: Ursachen und Behandlung
\_ Tulln 14.10.2013 Dr. Marion Leitgeb: Schilddriisenerkrankungen - Symptome,

Diagnostik, Behandlung

Osteoporose Ungewolit steinreich! Die
- . Osteoporose ist eine weltweit ﬁa“ennlase als “rsacne

\ 5{' zunehmende, noch immer zu

: wenig ernst genommene, Warum gibt es Gallensteine? Sind sie gefihrlich?
# unterdiagnostizierte und unter- Kann man Gallensteine durch Didten oder

therapierte Erkrankung. Doch Medikamente zum Verschwinden bringen, soll

durch rechtzeitige, bereits in man Gallensteine mit Ultraschall zerstoren, wie
der Jugend beginnende Vor- machen sich Steine bemerkbar, wie kann man

J’f beugung und Behandlung solche feststellen, was passiert bei der Operation
koénnen gravierende Folgen und was hat man danach als ,,Gallenloser” zu
in spéteren Lebensjahren ver- erwarten? Dies sind nur einige von vielen Fragen,
mieden werden. die im Vortrag erdrtert werden.

WALDVIERTEL
Allentsteig 1610.2013  OA Dr. Farsin Hadjikarimian: Wenn der Stein ins Rollen
kommt - Ursache, Diagnose und Therapie von Steinen im
harnableitenden System

Gmiind 1610.2013  OA Dr. Ines Ghlubner: Die vielen Gesichter der Depression
- Mdglichkeiten zur Erkennung und Behandlung
Horn 1710.2013  OA Dr. Ulrich Kroitzsch: Abniitzungen und Verletzungen

des Hiftgelenks - Diagnose und Behandlung
Waidhofen/Thaya 1410.2013 Prim. Dr. Hans-Martin Vischer: Gesunde Beine sind schén!

Krampfadern - Diagnostik, Behandlung und Vorbeugung
Zwettl 1510.2013  OA Dr. Gudrun Lechner: Osteoporose

GESUND & LEBEN IN NIEDEROSTERREICH = 09/13




