
GESUNDHEIT IN NÖ    Treffpunkt Gesundheit

Über 100 erfahrene Medizinerinnen und Mediziner des Landes  
informieren kostenlos seit mittlerweile sieben Jahren bei der belieb-
ten Vortragsreihe „Treffpunkt Gesundheit“ in den NÖ Landeskliniken.

Wissen aus erste r Hand

thermenregion
Mödling	 14.05.2014	 OA Dr. Martin Zikeli: Allergien – erkennen, behandeln und 	
		  vorsorgen
Neunkirchen	 14.04.2014	 OA Dr. Anton Stangelberger: Die häufigsten Krebs-
		  erkrankungen des Mannes 
Wiener Neustadt	 16.04.2014	 OA Dr. Martin Zikeli: Allergien – erkennen, behandeln und 	
		  vorsorgen

Allergien –  erkennen, 
behandeln und vorsorgen
Die Zahl der Allergiker hat sich in den letzten 20 Jahren verdoppelt. 
Warum ist das so? Welche Rolle spielt dabei die Natur und welche 
der Mensch? Wie soll eine Allergie behandelt werden? Gibt es 
Möglichkeiten, der Entwicklung einer Allergie vorzubeugen? 
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NÖ mitte
Krems	 14.04.2014	 OÄ Dr. Ursula Bankl-Fischer: Tatort Wirbelsäule
	 12.05.2014	 OA Univ.-Doz. Dr. Hans Christian Bankl: Wie die Natur die Seele 	
		  berührt: Was ist Gartentherapie?
Lilienfeld	 14.04.2014	 OA Dr. Kurt Gugl: Die alternde Wirbelsäule
St. Pölten	 14.04.2014	 Prim. Dr. Hans Mosser: Brustkrebs-Früherkennungsprogramm: 
		  Frau zwischen den Fronten!
	 12.05.2014	 OA Dr. Tobias Steirer: Die schmerzende Hand – von tauben, 
		  krummen und ungelenken Fingern
Tulln	 14.04.2014	 OA Univ.-Doz. Dr. Hans Christian Bankl: Wie die Natur die Seele 	
		  berührt: Was ist Gartentherapie?
	 12.05.2014	 OA Dr. Peter Schwameis: Heb dir keinen Bruch! Bauchwandbrüche 	
		  – Leistenbruch bis Nabelbruch

Die Schönheit der Natur kann zur Heilung beitragen. Gartentherapie umfasst 
den zielgerichteten Einsatz der Natur zur Steigerung des physischen und 
psychischen Wohlbefindens. Neben medizinischen Therapiegründen  
(z. B. Rehabilitation nach Schlaganfall, Demenz, Depression etc.) bietet  
sich Gartentherapie auch bei sozial bedingten Krankheitsbildern an.

Was ist Gartentherapie?

Seit bereits sieben Jahren halten Mediziner der NÖ Landeskliniken Vorträge für 
Gesundheitsinteressierte. Herz, Diabetes, Wirbelsäule, Krebs, Antibiotika – diese und 
viele andere aktuelle Gesundheitsthemen diskutieren Experten vom Fach mit Ihnen 
– praxisnah und in verständlicher Sprache. Im Zentrum stehen Vorbeugen, 
Früherkennen, Diagnose und Therapie von Erkrankungen.
Beginn je 18:30 Uhr, kostenlos, keine Voranmeldung. 
Einfach kommen, zuhören und fragen!



Mit Einführung des Mutter-Kind-Passes wurde die 
medizinische Versorgung von Mutter und Kind
deutlich verbessert. Laufend werden neue Untersu-
chungen in den Mutter-Kind-Pass aufgenommen 
und zusätzliche Screenings angeboten. In diesem 
Vortrag wird aufgezeigt, wie die angebotenen 
Untersuchungen und deren Ergebnisse zu  
verstehen sind.
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Weinviertel
Hainburg	 14.04.2014	 OA Dr. Alexander Grill: Sodbrennen – Neues und Altes
	 12.05.2014	 OA Dr. Gottfried Weidinger: Bauchwandbrüche – Diagnose, 	
		  Therapie und Prognose
Hollabrunn	 14.04.2014	 Prim. Dr. Franz Menschik: Arthrose und Osteoporose – 
		  Vorbeugung und Behandlung
	 12.05.2014	 Prim. Dr. Eva-Maria Uher: Onkologische Rehabilitation am 
		  Beispiel der Brustkrebsnachsorge 
Korneuburg	 14.04.2014	 OA Dr. Thomas Nothnagl: Rheuma hat viele Gesichter
	 12.05.2014	 OÄ Dr. Andrea Schweitzer-Ehrenreich: Das schmerzende 
		  Handgelenk
Mistelbach	 14.04.2014	 OA Dr. Gottfried Weidinger: Bauchwandbrüche – Diagnose, 	
		  Therapie und Prognose
	 12.05.2014	 OA Dr. Wolfgang Leitner: Wenn die Drüsen wachsen – 
		L  ymphknotenkrebs
Stockerau	 13.05.2014	 OA Dr. Udo Wolfsdorf: Schilddrüsenerkrankungen – Diagnose 	
		  und Therapie

Wissen aus erste r Hand

Sodbrennen, saures Aufstoßen, Schluckstörungen 
sind typische Symptome einer sogenannten 
Refluxerkrankung. Grund kann vermehrter 
Rückfluss von Magensäure in die Speiseröhre sein, 
ein Zwerchfellbruch, Übergewicht etc. Welche 
therapeutischen Möglichkeiten bieten sich?

Sodbrennen – 
Neues und Altes

Der Mutter-Kind-Pass

waldviertel
Allentsteig	 16.04.2014	 Prim. Dr. Peter Kellner: Geriatrie – Altersmedizin oder 
		  neue Möglichkeiten?
	 14.05.2014	 Prim. Univ.-Prof. Dr. Michael Hirschl: Durchblutungs-
		  störungen des Herzens – Vorbeugung, Erkennung, 
		  Behandlung
Gmünd	 16.04.2014	 OA Dr. Ulrich Kroitzsch: Abnützungen und Verletzungen 		
		  des Hüftgelenks – Diagnose und Behandlung
	 14.05.2014	 OA Dr. Andreas Eichwalder: Die Schaufensterkrankheit – 		
		  Ursachen und Behandlungsmöglichkeiten
Horn	 17.04.2014	 OA Dr. Gerhard Pöll: Abnutzung von Hüft- und Kniegelenk 		
		  – operative Behandlungsmethoden 
	 15.05.2014	 OA Dr. Helmut Oberlerchner: Besonderheiten der 
		  kindlichen Lunge – Erkrankungen und Therapien
Waidhofen/Thaya	 14.04.2014	 Prim. Dr. Thomas Mayrhofer: Darmkrebs: vielfach 
		  vermeidbar, zunehmend häufig heilbar!
	 12.05.2014	 OA Dr. Christian Zwettler: Folgeschäden der Arterio-
		  sklerose (Gefäßverkalkung) und ihre chirurgischen 
		  Behandlungsmöglichkeiten
Zwettl	 15.04.2014	 Prim. Dr. Johannes Funder: Diagnose Grauer Star – was nun?

Der Vortrag behandelt 
Asthma bronchiale im 

Kindesalter mit den 
spezifischen Lungen-
funktionstests, die 
respiratorische 
Komponente beim 

plötzlichen Kindstod, 
spezifische Krankheits-

bilder bei Früh
geburten sowie 

Notfälle wie 
Fehlbildungen  
des Zwerchfells 
usw.

Besonderheiten der 
kindlichen Lunge

mostviertel
Amstetten	 14.04.2014	 OA Dr. Robert Hundegger: Der Mutter-Kind-Pass
	 12.05.2014	 OA Dr. Rudolf Hauptmann: Der Laborbefund – Visitenkarte 	
		  des Patienten
Melk	 12.05.2014	 OA Dr. Thomas Nothnagl: Rheuma hat viele Gesichter
Scheibbs	 16.04.2014	 OA Dr. Markus Braun: Stoßwellentherapie – eine sinnvolle 	
		  Alternative zur Operation
	 12.05.2014	 OA Dr. Johannes Lechner: Schnarchen und Herz-Kreislauf-	
		E  rkrankungen – die tägliche Routine im Schlaflabor
Waidhofen/Ybbs	 14.04.2014	 Prim. Dr. Karl Ableidinger: Emotionale Störungen im 
		  Kindes- und Jugendalter
	 14.05.2014	 OA Dr. Markus Braun: Stoßwellentherapie – eine sinnvolle 	
		  Alternative zur Operation


